Zwei Frauen
in Tibet

Tibet ist nicht gerade ein
klassisches Reiseland und
schon gar nicht fiir Frauen.
Zwei Frauen haben es trotz-
dem gewagt und viele Um-
stdndlichkeiten auf sich
genommen, Sie sind als Frau-
enpaar in einem Land unter-
weqs gewesen, das einerseits
von der chinesischen Besat-
zungsmacht kontrolliert wird
und gleichzeitig versucht,
alte Traditionen aufrechtzu-
erhalten? Amiisant schreibt
die Journalistin Elke Am-
berg tber iberaus freund-
liche Begegnungen mit den
Tibeter_innen, liber nur sehr
versteckte Zartlichkeiten mit
ihrer Lebensgefdhrtin, iiber
die Entbehrungen und sehr
simplen Lebensumstinde auf
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Bon und
Buttertee

‘eise ins Tibet der Frauen

einer Trekkingreise am Dach
der Welt, iiber von Erdrut-
schen versperrte Uberland-
stralien sowie Probleme mit
der diinnen Lutt in iber 5000
Meter Hiohe. Besonders stolz
sind die beiden Frauen, dass
sie den heiligen Berg Kailash,
der grofe Bedeutung im tibe-
tischen Buddhismus hat, um-
wandert haben und dass sie
am Full des hichsten Berges
der Welt standen, des Mount
Everest, der als Sitz der Got-
tin Quomolangma gilt und
in Tibet auch deren Namen
triagt. Das ist ein weiterer
Aspekt des Buches: viele Er-
lauterungen zu weiblichen
Aspekten in religidsen Brau-
chen, zu See- und Berggit-
tinnen vor Ort und zur alten
Bon-Religion in Tibet,
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